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Densité de plans d’eau (PE) : 

Nouvelle-Aquitaine = 1,4 PE km-2

France métropolitaine = 1,2 PE km-2

Le Limousin, ses étangs et 
lacs de barrageLe Massif Armoricain, ses 

étangs et retenues collinaires

Les étangs de la 
Double

Les retenues 
collinaires du 
Lot-et-Garonne

Les lacs de montagne 
de la vallée d’Ossau

Les lacs et étangs 
de la côté aquitaine

Des familles de plans d’eau



Des familles de plans d’eau
Les PE peu profonds : 
les mares et les étangs

Territoires plans

Faible volume

Assecs fréquents

Multifonctionnalité locale

Menacés d’assèchement 
par l’Homme dans le passéLa lagune du 

Cindraou dans 
la commune 

d’Hourtin (33).

Chaîne d’étangs 
dans la Forêt des 

Loges dans la Haute 
Vienne (87).
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Des familles de plans d’eau

L'étang de la Pouge 
(87) et le déversoir 
de crue aux hautes 

eaux.

Emplacement 
des retenues 

selon leur type 
d'alimentation.

Territoire riche en cours d’eau

Stratification parfois présente

Forte variation du niveau d’eau

Origine artificielle

Alimentation de moulins, irrigation

Conflits d’usage

Les PE plus profonds : 
les étangs encaissés et les retenues 
collinaires
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Des familles de plans d’eau

Le lac de Cazaux-Sanguinet (40), source d’eau potable.

Milieux oligo-mésotrophes

Stratification de courte durée

Forte variation du niveau d’eau

Origine naturelle

Régulation des niveaux d’eau

Conflits d’usage

Les PE peu profonds mais de grande 
étendue : les lacs littoraux
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Des familles de plans d’eau

Plan d’eau de 
montagne dans les 
Pyrénées, dans le 

secteur d’Ossau (64).

La retenue de Saint-Pardoux 
(87), créée en 1976. 

Milieux oligotrophes

Stratification présente

Origine naturelle

Risque de comblement

Les PE profonds : 
les lacs de montagne et de barrage

©Haute-Vienne Tourisme

Milieux « jeunes »

Stratification présente

Origine artificielle

Risque d’accumulation de polluants
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Le changement climatique en Nouvelle-Aquitaine

Température

6ème rapport GIEC : + 1,1 °C 
à l’échelle globale

+ 1,5 °C depuis les années 1960
à l’échelle régionale

Répercussions sur le processus 
d’évapotranspiration.
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Augmentation des surfaces exposées à l’air, perte de biotope et de ressources

Les impacts du CC sur les plans d’eau

Représentation simplifiée des flux en entrée et sortie dans un plan d’eau de type « lac ».

Lac de Carcans-Hourtin, été 2017
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Pression de prélèvement d’eau sur les masses 
d’eau superficielles 
(SDAGE, Etat des lieux 2019, Bassin Adour-Garonne)

Des impacts déjà existants cumulés à ceux dus au CC
Des activités de prélèvement qui génèrent des pressions importantes
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Conséquences sur le fonctionnement chimique

Les impacts du CC sur les plans d’eau

Représentation schématique du concept de « tuyau actif » (active pipe) proposé par Cole et al. (2007). 



Conséquences sur le fonctionnement chimique

Les impacts du CC sur les plans d’eau

Représentation schématique du concept de « tuyau actif » (active pipe) proposé par Cole et al. (2007). 

Effets dus à la diminution de la dilution :
- Hypersensibilisation aux rejets de phosphore
- Accélération de l’eutrophisation
- Augmentation des phénomènes d’hypoxie



Conséquences sur le fonctionnement chimique

Les impacts du CC sur les plans d’eau

Représentation schématique du concept de « tuyau actif » (active pipe) proposé par Cole et al. (2007). 

Effets dus à la diminution de la dilution :
- Hypersensibilisation aux rejets de phosphore
- Accélération de l’eutrophisation
- Augmentation des phénomènes d’hypoxie

Effets dus à l’augmentation de la température :
- Stratifications thermiques prolongées
- Rétroaction sur les rejets de nutriments
- Accélération du comblement



Des impacts cumulés à ceux déjà existants
Des activités de support qui génèrent des pressions importantes

Pression de pollution diffuse en azote sur les 
masses d’eau superficielles 
(SDAGE, Etat des lieux 2019, Bassin Adour-Garonne)
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Conséquences sur le fonctionnement biologique

Les impacts du CC sur les plans d’eau

Nutriments
(N, P)
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Représentation modélisée d’un réseau trophique simple selon Bodini et al. (2009).



Conséquences sur le fonctionnement biologique

Les impacts du CC sur les plans d’eau

Nutriments
(N, P)

Effets dus à l’augmentation de la température :
- Stress sur « organismes ingénieurs »
- Effets en cascade sur les réseaux trophiques
- Facilitation des invasions biologiques
- Efflorescences micro-algales
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Conséquences sur le fonctionnement biologique

Les impacts du CC sur les plans d’eau

Représentation modélisée d’un réseau trophique simple selon Bodini et al. (2009).

Nutriments
(N, P)

X

X XX

X
Effets dus à l’augmentation de la température :
- Stress sur « organismes ingénieurs »
- Effets en cascade sur les réseaux trophiques
- Facilitation des invasions biologiques
- Efflorescences micro-algales
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Mouillages dans les herbiers, 
Lac de Carcans-Hourtin, juin 2017

Invasions biologiques
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Des impacts cumulés à ceux déjà existants



Les plans d’eau face au changement climatique
©F. Prud’homme

A la petite comme à la grande échelle, 
les plans d’eau nous fournissent de nombreux 
services nécessaires à notre survie.

Ils demeurent des écosystèmes fragiles, sensibles 
à l’eutrophisation et aux perturbations 
anthropiques.

Le changement climatique est en train de perturber certaines fonctions, 
il est responsabilité de tous d’agir pour ne pas exacerber les impacts.
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Merci à tous·tes !

17, 18 et 19 juin 2025

Évènement possible grâce au soutient financier  de :

www.acclimaterra.fr Suivez-nous sur : 

https://www.acclimaterra.fr


Jérémy Mayen (post-doctorant)

Les producteurs primaires invasifs contrôlent 
les flux et le bilan de carbone des lacs peu 

profonds

Avec la contribution de :
Christophe Laplace-Treyture, Vincent Bertrin, 

Pierre Anschutz, Sylvia Moreira, Céline Charbonnier et 
Cristina Ribaudo



Ø Fonctionnement du cycle du carbone dans les lacs

OC : carbone organique
GPP : production primaire brute
R : respiration

GW : eau souterraine
SW : eau de surface

Hanson et al. 2015



Colas et al. 2021

Ø Lien entre le niveau trophique et le cycle du carbone



Quel est le rôle des plantes aquatiques invasives et 
des cyanobactéries sur les flux de carbone des lacs 

naturels peu profonds et sur leur bilan de carbone ?

© Bertrin© Ribaudo © Ribaudo

Ø Objectif scientifique



Lac oligo-mésotrophe de Lacanau

Lac mésotrophe de Parentis-Biscarrosse

Ø Sites d’études : les lacs littoraux Aquitains 



Ø Mesure des flux et du bilan de carbone des lacs

Lac oligo-mésotrophe

Lac mésotrophe



Ø Rôle des plantes aquatiques invasives
NPP (production primaire nette) NPP > 0 : puits de CO2 (autotrophe)

NPP < 0 : source de CO2 (hétérotrophe)

Ø Lac oligo-mésotrophe : faible autotrophie au printemps/été

Ø Lac mésotrophe : forte autotrophie en été à forte captation CO2 par les plantes aquatiques invasives



Ø Flux de CO2 et CH4 avec l’atmosphère



Ø Flux de CO2 et CH4 avec l’atmosphère

Source annuelle de carbone
81.2 ± 14.8 g C m-2 an-1

Puits annuel de carbone
-6.7 ± 9.7 g C m-2 an-1



Ø Conclusions et perspectives
Lac oligo-mésotrophe : 
forte source de carbone

Lac mésotrophe :
 faible source de carbone

en tonne carbone/an
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