
Etat de l’opinion sur le changement climatique : 
peut-on parler de backlash écologique ?

Journées d’été 2026 Acclimaterra: 

Comment les sciences humaines et sociales éclairent-elles les discours, récits, 
cadres et actions face au changement climatique ?
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1. L’importance accordée 
à l’environnement et au 
changement climatique
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Les enjeux les plus importants pour la France

10/06/20263

Q1. Dans cette liste, quelle est la question qui vous paraît la plus importante aujourd'hui pour la France ? 
En premier ? En second ? En troisième ? - Trois réponses possibles – Total supérieur à 100%
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La hausse des prix

Les déficits publics et la dette de l'Etat

L'immigration

La sécurité des biens et des personnes

La santé publique*

L'environnement/La transition écologique **

L'emploi

1. L’importance accordée au réchauffement climatique

Direction Exécutive, Prospective, Recherche

* En 2020 l’item « La santé publique » a été proposé à une moitié de l’échantillon sélectionnée au hasard. En 2021, il a été proposé à tous les répondants.

**En 2022, les items « l’environnement » et « la transition écologique » ont chacun été affichés à une moitié de l’échantillon, sélectionnée de manière aléatoire.

Ensemble des Français
1580 répondants Evolutions (1/2) - % En 1er

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025
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2. La perception du discours scientifique sur le réchauffement climatique

L’état d’esprit concernant le réchauffement climatique
Q10. Parmi ces trois opinions, laquelle est la plus proche de la vôtre ?
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Ensemble des Français
1505 répondants

62%

30%

2%

6%

Il y a actuellement un changement climatique

et il est dû à l’activité humaine 

Il y a actuellement un changement climatique et il est dû 

à un phénomène naturel comme la Terre en a toujours 

connu dans son histoire

Il n’y a pas actuellement de changement climatique

NSP

71%

27%

-

2%

32%
Sceptiques

Ensemble des élus
500 répondants

Evolutions présentées par rapport à la vague de 2023. La question n’était pas posée en 2019.

-2

+2

-1

+1

+1

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 25, 

2024, focus élus



27%

45%

20%

7%

1%
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L’inquiétude quant au changement climatique
S21bis. Personnellement, êtes-vous inquiet ou pas concernant le changement climatique ?
Nouvelle question 

3. Les conséquences du réchauffement climatique

Direction Exécutive, Prospective, Recherche

72%
Inquiet

27%
Pas inquiet

Ensemble des Français
1580 répondants

Très inquiet Assez inquiet Peu inquiet Pas du tout inquiet NSP

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025



3. L’opinion sur les 
conséquences 
du réchauffement 
climatique
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La véracité des travaux scientifiques sur le changement 
climatique

Direction Exécutive, Prospective, Recherche

Ensemble des Français
798 répondants

2. La perception du discours scientifique sur le réchauffement climatique

52%

25%

22%

1%

Les scientifiques qui étudient
les évolutions du climat

évaluent correctement les risques
du changement climatique

Les scientifiques qui étudient
les évolutions du climat

exagèrent les risques
du changement climatique

NSP

Les scientifiques qui étudient
les évolutions du climat

sous-estiment les risques
du changement climatique

Q23bis. On entend parfois des critiques contre les scientifiques qui étudient les évolutions du climat, disant qu'ils exagèrent les risques du changement 

climatique ou qu’ils les sous-estiment. D'autres disent au contraire que les scientifiques évaluent correctement les risques du changement climatique. 

Quelle est votre opinion à ce propos ?

Nouvelle question - L’échantillon a été divisé en deux aléatoirement, la moitié des répondants se sont exprimés sur la question contenant l’item « Les scientifiques qui étudient 

les évolutions du climat sous-estiment les risques du changement climatique » et l’autre sans cet item.

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025
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La limitation des effets du changement climatique
Q16. Pensez-vous que le changement climatique sera limité à des niveaux raisonnables d’ici à la fin du siècle ? 
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3. Les conséquences du réchauffement climatique
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Ensemble des Français
1580 répondants

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025



6%
11%

34%
33%

46% 39%

14% 16%

1%
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La limitation des effets du changement climatique
Q16. Pensez-vous que le changement climatique sera limité à des niveaux raisonnables d’ici à la fin du siècle ? 

3. Les conséquences du réchauffement climatique
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Oui, certainement

Oui, probablement

Non, probablement pas

Non, certainement pas

NSP

Ensemble des Français
1505 répondants

Evolutions présentées sur périmètre comparable entre les Français et les élus, soit par rapport à 2019

40%
Oui

60%
Non

44%
Oui

55%
Non

Vs. 2019

-13

+14

+4

-3

-1NSP : 0% -1

Vs. 2019

Ensemble des élus
500 répondants

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 25, 

2024, focus élus
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Les conséquences futures du changement climatique
Q8. Si le changement climatique continue, à votre avis, quelles seront les conséquences en France d'ici une cinquantaine d'années ? 

60 61

54

59

51 52

57

53
55 56 55

66
63

65
67

64

72

68
65 65

34 34

40

35

41 41

36
39

43

39 40

30 31 32
29

32

25
28

32
30

3 4 4 4 5 5 4 5
2

4 5
3 2 2 3 3 3 4 3 4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Les conditions de vie deviendront
extrêmement pénibles à cause des
dérèglements climatiques

Il y aura des modifications de climat mais
on s'y adaptera sans trop de mal

Le changement climatique aura des effets
positifs*

3. Les conséquences du réchauffement climatique

* Avant 2025, l’item était formulé : « Le changement 

aura des effets positifs »
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Ensemble des Français
1580 répondants

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025



Les conditions de vie deviendront 

extrêmement pénibles à cause des 

dérèglements climatiques

Il y aura des modifications de climat 

mais on s'y adaptera sans trop de mal

Le changement aura des effets positifs**

58%

39%

2%

+16

-13

-3
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Les conséquences futures du changement climatique
Q8. Si le changement climatique continue, à votre avis, quelles seront les conséquences en France d'ici une cinquantaine d'années ? * 

3. Les conséquences du réchauffement climatique
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65%

32%

3%

Ensemble des Français
1505 répondants

Evolutions présentées sur périmètre comparable entre les Français et les élus, soit par rapport à 2019

Vs. 2019

=

=

+1

* En 2019, la question était formulée : «  Si le réchauffement / changement climatique continue, à votre avis, 
quelles seront les conséquences en France d'ici une cinquantaine d'années ? »
** En 2019, l’item était formulé : « Le changement aura des effets positifs pour l'agriculture et les loisirs »

NSP : 0% -1 NSP : 1% =

Vs. 2019

Ensemble des élus
500 répondants

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 25, 

2024, focus élus
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L’expérience personnelle des conséquences du changement climatique
RS11. Là où vous habitez, avez-vous déjà subi les conséquences du réchauffement climatique ?

3. Les conséquences du réchauffement climatique
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Ensemble des Français
1580 répondants
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Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025



9%

47%

30%

14%

-

43% 57%

Oui, souvent Oui, parfois Non, rarement Non, jamais NSP

10/06/202618

RS11. Votre territoire a-t-il déjà subi les conséquences de désordres climatiques ?

Oui Non

56% 44%
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Ensemble des élus
500 répondants

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 25, 

2024, focus élus



4. Les solutions pour 
réduire le 
réchauffement 
climatique
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4.a. Les solutions 
collectives
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Les solutions face au changement climatique
Q11bis. De ces quatre opinions, laquelle se rapproche le plus de la vôtre ?
L’échantillon a été divisé en deux aléatoirement, la moitié des répondants se sont exprimés sur la question « De ces quatre opinions, laquelle se rapproche le plus de la vôtre ? », 

l’autre sur la question « Selon vous, qu'est ce qui serait le plus efficace pour limiter le changement climatique ? »

Direction Exécutive, Prospective, Recherche
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Il faudra modifier de façon importante nos 
modes de vie pour limiter le changement 
climatique

C'est aux Etats de rechercher un accord au 
niveau mondial pour limiter le changement 
climatique *

Le progrès technique permettra de trouver 
des solutions pour limiter le changement 
climatique

Il n'y a rien à faire, le changement 
climatique est inévitable **

Ensemble des Français
766 répondants

En 2006 est ajouté l’item « C’est aux Etats de règlementer, au niveau mondial, le changement climatique », formulé depuis 2021 « C'est aux Etats de rechercher un accord au niveau mondial pour limiter le changement climatique »
Les items étaient testés avec la mention « l'effet de serre » jusqu’en 2015. De 2017 à 2022, les items sont testés avec la mention « le réchauffement / changement climatique ». En 2023, l’item est testé avec la mention « le changement 
climatique ». En 2016, deux versions de l’échelle de réponse sont testées avec les verbes « empêcher » ou « limiter » dans chaque item. Chaque version est proposée à une moitié de l’échantillon sélectionnée aléatoirement.

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025
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La propension à changer son mode de vie
Q13. Si des changements importants s’avèrent nécessaires dans nos modes de vie, à quelles conditions les accepteriez-vous ?
En premier ? Et en second ? – Deux réponses possibles – Total supérieur à 100%

Direction Exécutive, Prospective, Recherche

Ensemble des Français
1580 répondants % En 1er 
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Qu'ils soient partagés de façon juste entre tous les
membres de notre société

Qu'ils restent dans des proportions modérées, je ne
suis pas prêt à accepter des changements radicaux
dans mon mode de vie

Qu'ils soient décidés collectivement, je veux avoir
mon mot à dire

Que les inconvénients soient compensés par d'autres
avantages (plus de temps libre, plus de solidarité,
etc.)

Je les accepterai dans tous les cas

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025
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Les acteurs perçus comme les plus efficaces vs ceux qui agissent le plus
Q15. A votre avis qui serait le plus efficace pour résoudre le problème du changement climatique ?

Q15bis. Et à votre avis, qui agit le plus aujourd'hui pour résoudre le problème du changement climatique ?

% Au total

Direction Exécutive, Prospective, Recherche - Service 

Dynamiques Sociales de la Transition

Ensemble des Français
1580 répondants

49%
46%

28%
26%

24%

7%
10%

26%

41%

17% 18%

32%

22% 21%

Les Etats Chacun d'entre nous /
les citoyens

Les instances
internationales

Les entreprises Les collectivités locales Les associations Personne

Evolutions présentées par rapport à la vague de 2024

-2

+2

+1

+2

=

-2
-2

+4

-4

+2

-1
-5

-3

+3

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025



Compte tenu des actions mises en place par les gouvernements et les citoyens, pensez -vous que d’ici les 50 
prochaines années, les enjeux environnementaux auxquels nous faisons face actuellement seront résolus ?
Q155 -  Base totale, n=4000

28

L’idée répandue que la trajectoire actuelle ne permettra pas de faire face aux défis 
environnementaux auxquels nous sommes confrontés

3%

12%

42%

32%

12%

Oui, certainement Oui, probablement

Non, probablement pas Non, certainement pas

Sans opinion

Non
74%

Oui
15%
+2pts-3pts

-3pts

+1pt

+1pt+1pt

Source: Baromètre Sobriétés et modes de vie de l’ADEME en collaboration avec L’Obsoco, vague 2, 2025
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79%
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9%

28%

43%

19%

Oui, certainement

Oui, probablement

Non, probablement pas

Non, certainement pas

37%

62%

Oui

Non

L’opinion sur l’application de l’accord de Paris (COP 21)
P3. L'accord de Paris (COP 21) signé en 2015 a fixé l'objectif pour tous les pays signataires de réduire drastiquement leurs émissions de gaz à effet de 

serre d'ici 2050 (objectif de neutralité carbone). Pensez-vous que les actions mises en œuvre dans notre pays depuis cette date soient à la hauteur de 

l'objectif fixé ?
Nouvelle question

Ensemble des Français
1580 répondants

NSP : 1%

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025



Voici une série de mesures déjà adoptées ou qui pourraient être mises en place pour agir en faveur de 
l’environnement. 
Pour chacune d’entre elles, pouvez -vous nous dire si, selon vous, cette mesure est une bonne ou une mauvaise chose ?
Q151 -  Base totale, n=4000

34

Des mesures collectives de sobriété, toujours perçues positivement, mais qui affichent une 
nette dégradation par rapport à 2023

23%

27%

32%

36%

33%

31%

38%

40%

44%

17%

23%

30%

31%

34%

36%

33%

35%

33%

13%

16%

16%

12%

7%

11%

15%

11%

9%

20%

17%

15%

14%

15%

13%

9%

8%

9%

28%

18%

7%

8%

11%

9%

6%

5%

5%

40%

50%

62%

67%

67%

67%

70%

76%

77%

4…

35%

22%

22%

26%

21%

15%

14%

14%

Limiter la vitesse sur autoroute à 110 km/h

Taxer davantage les voitures les plus lourdes

Interdire totalement les affichages publicitaires dans l’espace public

Taxer fortement les produits les plus nuisibles pour l’environnement

Eteindre une partie de l’éclairage public la nuit

Interdire la location des logements les plus mal isolés

Réguler la publicité pour qu’elle ne concerne que les produits à moindre impact 

pour la santé et l’environnement

Limiter les nouvelles constructions (bureaux, logements, infrastructures routières,

etc.) en exploitant au maximum les zones déjà urbanisées

Réguler la température dans les bâtiments publics (écoles, piscines, gymnases…)

Une très mauvaise chose Une assez mauvaise chose Sans opinion Une assez bonne chose Une très bonne chose

-8pts+5pts

-8pts+5pts

-10pts+6pts

-9pts+6pts

-12pts+8pts

-8pts+6pts

-9pts+4pts

-7pts+6pts

-2pts+2pts

Source: Baromètre Sobriétés et modes de vie de l’ADEME en collaboration avec L’Obsoco, vague 2, 2025
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Les mesures déjà réalisées ou envisagées prochainement
MES. Pour chacune des mesures suivantes dites-moi si vous l’avez réalisée ou si vous l’envisagez dans un avenir proche

Nouvelle question

6. Focus collectivités

Direction Exécutive, Prospective, Recherche - Service 
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Limiter l’éclairage public la nuit

Mettre en place des mesures pour économiser l’énergie dans les 
bâtiments publics (baisser la température, etc.)

Abaisser les limitations de vitesses sur les axes routiers dont vous 
avez la responsabilité

Limiter l’artificialisation des sols

Développer ou soutenir des projets d’énergie renouvelable sur 
votre territoire

Développer les pistes cyclables

Aider à la rénovation des logements des particuliers

Encadrer, voire interdire la publicité

Ensemble des élus
500 répondants

Cela ne fait pas partie 

de nos compétences
Je l’ai réalisé Je l’envisage

87%

72%

53%

47%

43%

34%

30%

27%

5%

22%

12%

31%

36%

24%

18%

16%

3%

4%

24%

12%

11%

26%

21%

36%

5%

2%

11%

10%

10%

16%

31%

21%

Je ne 

l’envisage pas

L’a réalisé 
ou l’envisage

92%

94%

65%

78%

79%

58%

48%

43%

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 25, 

2024, focus élus



4.b. L’engagement 
personnel

10/06/202636Direction Exécutive, Prospective, Recherche



10/06/2026

La mise en place d’actions pour réduire les émissions de gaz à 
effet de serre
Q20. Je vais vous citer des actions qui pourraient réduire les émissions de gaz à effet de serre. Pour chacune, dites-moi si... 

...vous ne pouvez pas le faire NSP...vous pourriez le faire assez facilement ...vous pourriez le faire mais difficilement

Direction Exécutive, Prospective, Recherche

...vous le faites déjà

Le fait ou 
pourrait le faire

Ensemble des Français
1580 répondants

81%

71%

63%

67%

59%

49%

56%

54%

39%

53%

52%

27%

33%

41%

32%

21%

12%

19%

24%

17%

24%

34%

25%

26%

37%

20%

19%

38%

24%

15%

17%

20%

5%

7%

9%

9%

12%

12%

12%

14%

17%

16%

16%

16%

22%

18%

19%

23%

2%

2%

4%

6%

4%

4%

6%

5%

6%

10%

12%

15%

19%

25%

31%

34%

0%

1%

0%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

1%

4%

2%

1%

1%

2%

Trier les déchets

Veiller à acheter des légumes de saison

Eteindre les appareils électriques qui restent en veille

Baisser la température de mon logement de deux ou trois degrés l'hiver et /ou limiter la climatisation à 26°C en été

Entretenir et réparer mes biens matériels pour prolonger leur durée de vie au maximum

Choisir des produits avec peu d'emballage

Consommer moins

Acheter de préférence des produits locaux

Choisir des produits ayant moins d'impacts sur l'environnement (écolabels)

Limiter la consommation de viande de mon foyer

Ne pas prendre l'avion pour mes loisirs

Choisir pour mon épargne une banque et/ou des placements financiers qui respectent l'environnement

Privilégier les achats de vêtements de seconde main plutôt que les achats neufs

Se déplacer en vélo ou à pied plutôt qu'en voiture

Utiliser les transports en commun plutôt que la voiture

Faire du co-voiturage ou de l'auto-partage

93%

90%

87%

84%

83%

83%

81%

80%

76%

73%

71%

65%

57%

56%

49%

41%

Nouvel item
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+1

+3
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=

+2

+2

-1

+1

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025
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La mise en place d’actions pour réduire les émissions de gaz à 
effet de serre
Q20. Je vais vous citer des actions qui pourraient réduire les émissions de gaz à effet de serre. Pour chacune, dites-moi si... 
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Trier les déchets

Veiller à acheter des légumes de saison

Baisser la température de son logement de deux ou trois
degrés l'hiver et /ou limiter la climatisation à 26° en été*

Eteindre les appareils électriques qui restent en veille

Entretenir et réparer mes biens matériels pour prolonger
leur durée de vie au maximum

Consommer moins

Acheter de préférence des produits locaux

Ne pas prendre l'avion pour mes loisirs**

Direction Exécutive, Prospective, Recherche

Ensemble des Français
1580 répondants

8 premiers items - % Vous le faites déjà

* Ajout de la mention sur la climatisation en 2018

** Jusqu’en 2021, l’item était « Ne plus prendre l’avion pour ses loisirs »

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025
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La mise en place d’actions pour réduire les émissions de gaz à 
effet de serre
Q20. Je vais vous citer des actions qui pourraient réduire les émissions de gaz à effet de serre. Pour chacune, dites-moi si... 
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Limiter la consommation de viande de mon foyer

Choisir des produits avec peu d'emballage

Se déplacer à vélo ou à pied plutôt qu'en voiture*

Choisir des produits ayant moins d'impacts sur
l'environnement (écolabels)

Privilégier les achats de vêtements de seconde main
plutôt que les achats neufs

Utiliser les transports en commun plutôt que la voiture

Choisir pour mon épargne une banque et/ou des
placements financiers qui respectent l'environnement

Faire du covoiturage ou de l'autopartage

Direction Exécutive, Prospective, Recherche

Ensemble des Français
1580 répondants

8 derniers items - % Vous le faites déjà

* Ajout de la mention « ou à pied » en 2017 

Source: baromètre sur les représentations sociales du changement climatique, ADEME, réalisé avec Opinionway, vague 26, 2025



Selon vous, l’impact de votre mode de vie actuel sur l’environnement et les ressources de la planète est …
Q143 -  Base totale, n=4000 

40

Auto-évaluation de son impact sur l’environnement

9%

49%

36%

6%
Très faible

Plutôt faible

Plutôt fort

Très fort

Fort
42%

44% 47% 40% 40% 43% 37%

18-24 ans 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-75 ans

%Fort en fonction de l’âge

Faible
58%

47% 40% 42% 37%

On vit

confortablement

On arrive à s'en

sortir

On a du mal

à s'en sortir

on ne s'en sort

vraiment pas

%Fort en fonction du sentiment de contrainte budgétaire

Source: Baromètre Sobriétés et modes de vie de l’ADEME en collaboration avec L’Obsoco, vague 2, 2025



Jugement porté sur ses pratiques de consommation (parmi les individus concernés) a daptées à ses besoins, excessives, 
ou insuffisantes
Base : individus concernés par chaque pratique, bases multiples

42

La tendance majoritaire consiste à estimer que ses pratiques sont adaptées à ses 
besoins
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19%

83%

81%

77%
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74%

73%

72%

3%

12%

20%

10%

20%

19%

10%

Usage de la voiture pour les déplacements du

quotidien

Fréquence de renouvellement de son téléphone

portable

Usage de l'avion

Consommation de viande

Habitudes en matière de chauffage

Habitudes en matière de climatisation

Habitudes en matière d’achats de vêtements

Pratiques excessives Pratiques adaptées à ses besoins Pratiques insuffisantes

Source: Baromètre Sobriétés et modes de vie de l’ADEME en collaboration avec L’Obsoco, vague 2, 2025



Conclusion

10/06/202643

• Une forte préoccupation vis-à-vis du changement climatique et ses 

conséquences

• Un enjeu de justice sociale

• Des actions attendues de la part des autres acteurs

• Des efforts réalisés à l’échelle individuelle mais une forme de démobilisation: 

injonctions contradictoires, marges de manœuvre limitées

Intitulé de la direction/service
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